
「展現尊嚴生命、見證福樂人生」 

HCFC – PTD 專業治療部 



 康復治療以全人發展為本，兼顧學員肌能、
認知、感統協調、個人自理、生活流程等
各個範疇； 

 透過康復治療和訓練，以改善及提升學員
生活質素(Quality of life)為己任 



 We, therapists are not the ones to 
save lives, but we are the ones to save 
the quality of life………………  

 From disabled to able 



 何謂物理治療 ? 

 採用物理方法 , 如：光、熱、電、水、及
力學促進康復的治療，它是利用人體生理
對物理刺激所作出的反應來達到舒緩、促
進復原、及強化等效用 , 以協助對象回復、
發揮自身最大的機能為目標。 

 



 何謂職業治療 ? 

 透過活動分析、整合，配合相關的技巧，協助
重建服務使用者因肌能、精神、情緒或智能上
的限制，而造成功能上的缺失。在 

               日常生活、工作及消閒 
    改善獨立能力，提升生活質素。 

 



 

 職業治療+物理治療 = 專業治療@HCFC  

- 統合治療訓練模式(Integrated approach) 

- 以學員為本，將心比己….. 

 

 



 職業治療+物理治療 = 專業治療@HCFC ? 

 

- 核心價值 

- 專業、尊重、務實 

 

- 對服務使用者及持份者 

- 聆聽、互動、希望 

 

- 與服務使用者及持份者 

- 同行、歷練、成長/進化 

 

 

 

 



 職業治療+物理治療 = 專業治療@HCFC ? 

 

 社區訓練及水療訓練 = 專業治療@HCFC代表 

 

- 跨專業協作模式; 

- 互相學習的機會; 

- 學員日常訓練的結果及演繹; 

- 學員的成長歷程、生活記錄。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



專業治療部PTD團隊@HCFC 

- 與您一起經歷 

色彩斑斕的 2015-2016 
 

 

 

 

 

 

 

 



2015年 

10月 

PTD社區生活技能訓練 



2015年10月 馬灣文化之旅 
PTD社區生活技能訓練 



一人有一個夢想2015年10月                   場體驗 

PTD社區生活技能訓練 



綜合服務部 與 專業治療部 合辦  

 “2015-2016 動感跨越牆垣” 

針對 自閉症服務使用者 的感覺統合需要而設計的社區探索計劃， 

3/2015大尾篤單車漫遊作首站。 

 當日他們的汗水漫過船灣淡水湖邊的水壩；他們淺嘗”P”牌， 

累積人生首次的 ”路面經驗”，亦留下燦爛的笑容。 

file:///C:/Users/ptd_ot1/Desktop/20150224132453.MTS


     

    7/7 – 8/9/2015 (二)   “水中作樂” 

三擒三縱袁偉律 

上
水 



9/2015   “躍動營” - 烏溪沙青年新村 



     

                                11/2015  “行行從行行 ” 

                                 自然教育徑 - 探索之旅 

大
埔

 

file:///C:/Users/ptd_ot1/Desktop/20160112_115730.mp4


     

  3/2016  “塗鴉藝牆DIY”  

耀
麟 

家
樂 

培
賢 

錦
輝 

海
鷹 

大
埔 



     

匡智競步上雲霄 2015 - 誇部門職系的連結 



專業治療部PTD團隊@HCFC 

- 與您一起經歷 不一樣的  

               2016-2017… 
 

 

 

 

 

 

 

 



綜合服務部 與 專業治療部 合辦  

 “2016-2017 活在牆外” 

15/6/2016(星期日)與服務使用者揹水一試 



綜合服務部 與 專業治療部 合辦  

 “2016-2017 活在牆外” 

        “火熱動感 生活營” 



一人有一個夢想計劃 - 支援 



地區支援中心DSC、住宿照顧部RCHD、 

綜合服務部 CDSD 與 專業治療部 PTD 合辦  

“2016水療新動向-  2016年7月至9月逢星期四” 

全天候無障礙屯門西北游泳池 

康文署 泳灘 

水療 

新動向 

中心内水療體驗 



2016 自由之約:   
        FloorTime ® 60min. 



               匡智粉嶺綜合復康中心 

HCFC - 2016-17細運會 



持續進深專業發展 

           讓服務使用者有更好的治療 



HCFC – PTD 專業治療部 

 


