
匡智地區支援中心

過去一年的工作

匡智地區支援中心(新界北區)



(一)“園途有您”智障人士農耕計劃

匡智地區支援中心(新界北區)

由伊利沙伯女皇弱智人士基金贊助 $202,080

9/2016 - 8/2018

目的：
1)透過農田種植訓練，讓智障人士可以學習高技能的工作訓練；

2.透過種出的蔬菜送予區內有需要的人，傳揚關愛，增加智障人士的價值感；

3.照顧者及社區人士可藉著農田體驗活動，獲得減壓的機會。

內容：

1)舉行導賞及單車導賞訓練予智障人士
2)舉行農田體驗活動予區內不同人士

3)將農田種植的蔬菜送予區內有需要的人士

全部的服務指標已達成



匡智地區支援中心(新界北區)

額外成果：
1)與區內不同的服務機構建立友好的關係

2)加強單位在區內知名度，有助服務的轉介

3)連結不同的義工，增加中心的人手資源

4)增加大眾對智障人士的認識



(二)2017年10月1日新增服務

匡智地區支援中心(新界北區)

個案管理個案數目由80個 90個

社區教育(服務推廣)每年12次

日間嚴重殘疾人士照顧服務由5名 10名

月份 10月 11月 12月 1月 2月 3月

個案數目 (90個) 90 93 93 93 98 /

服務推廣 (12次) 1 2 4 5 2 /

DCSD人數 (10名) 10 10 13 16 16 /



匡智地區支援中心(新界北區)

(三)個人發展計劃

應家長和服務使用者的需求，加開了鋼琴、爵士鼓，
以及增加畫班學生名額。



匡智地區支援中心(新界北區)

(四)傷健共融活動
由2017年4月至2018年2月，學員義工與YMCA青年義工合作，展開一連串的共融活動

• 學員義工與青年義工建立
合作和團隊精神。

• 由長者教授包餃子，再
將餃子派發給清潔工人。

• 由視障導師教授製作點
字曲奇，再派發給鄰舍。

• 學員義工與青年義工分組
探訪獨居長者，共同經歷
義工體驗，幫助弱勢社群。

第一階段 : 建立團隊

第二階段 : 共同義工體驗

第三階段 : 共同向受惠者學
習，再 回饋其他弱勢社群

1

2

3



匡智地區支援中心(新界北區)

(五)假期照顧服務

臨床心理學家、職業治療師、經理和社工召開會議，討論個案的特性、能力、
喜好等，製定流程，並會定期到中心觀察學員情況

利用結構教學法(TEACCH)，提供一對一訓練服務
改善活動流程及內容



匡智地區支援中心(新界北區)

(六)家庭支援服務

「家長生死教育」工作，透過講座、小組及實地參觀的方式，讓家長們了解善終服

務的資訊，探討自身對善生、善終、善別的看法。

認識生前規劃的重要，減少恐懼及忌諱，並學習如何陪伴智障人士共渡死亡。



匡智地區支援中心(新界北區)

舉辦不同以保健為主題的講座。
維持照顧者的健康體魄，讓他們可以持續照顧子女，延遲子
女入住院舍的時間。



匡智地區支援中心(新界北區)

(七)日間訓練照顧及支援服務

19/9/2017 –學員自選小組報名日

目標 : 1.提升學員的自主性及自決能力。
2.優化過往選小組的程序。



匡智地區支援中心(新界北區)

(八)學員的成就

-日間訓練學員「亮」，參與中心的攝影小組，表現傑出。
-協助6/1/2018大埔及北區復康服務巡禮活動的攝影工作
-被邀請於2018年大埔及北區福利規劃研討會協助大會攝影
-未來於16/3/2018協助匡智會「商界展關懷」活動攝影



匡智地區支援中心(新界北區)

(九)園藝治療推廣

25/10/2017-13/6/2018(逢星期三)於救世軍石湖學校舉行親子
園藝治療小組，進一步推廣園藝治療於智障人士服務上，並
獲學校全數資助(約$7600)



匡智地區支援中心(新界北區)

(十)同工培訓

中心全年共舉行了10個不同的培訓項目



匡智地區支援中心(新界北區)

日期
培訓的名稱

出席
人數

1 22/4/2017 急救知識及認識殘疾人士病症講座 22
2 11,12/5/2017 如何穿著保護衣 24
3 15/5/2017 小組帶領技巧分享 6
4 24、25/5/2017 扶行、扶抱、轉移技巧、體力處理操作及輪椅操作 19
5 29/7/2017 認識自閉症及特別行為的學處理方法 25
6 29/7/2017 急救演習 25
7
29/7/2017 殘疾人士病疾的認識(發展遲緩/專注力失調) 25

8 29/7/2017 移位機操作 25
9
13/1/2018

協助智障人士處理憤怒情緒及失喪;扶抱技巧及電動
輪椅使用

17

10 3/2/2018 同工交流培訓日(參觀及才藝交流) 17

2017-2018年度同工培訓一覽



匡智地區支援中心(新界北區)

(十一)理工大學服務學習計劃
 服務學習計劃：2/2017-5/2017；9/2017-1/2018；

2/2018-5/2018

 每次40-50位學生參與

 目的：協助匡智愛心農場推廣種植活動，改善農場的環境



匡智地區支援中心(新界北區)

(十二)申請復康巴服務

解決校車日增需要的情況，為合資格的學員申請復康巴士服務
讓更多的學員可以使用校車服務，減底家長接送的辛勞
現有5位學員已成功使用復康巴接送



匡智地區支援中心(新界北區)

一切成就皆因有你們的愛



匡智地區支援中心(新界北區)

2018-2019年新工作計劃



匡智地區支援中心(新界北區)

1.申請基金，舉辦更多活動
-已於2017年申請伊利沙伯女皇弱智人士基金 $ 198,940，
繼續發展農田的訓練，以及推廣園藝治療活動

-計劃申請HKBF舉行「以愛同行」的殘疾人士支援計劃
已連繫了區內的NGO初步商討有關的合作內容



匡智地區支援中心(新界北區)

2. 推廣全民運動
目的：
-增強學員體魄，對抗流感
-保持學員的體能，減低關節退化

進行：
1.隔月第4個星期五，舉行全中心戶外步行日
2.每日上午及下午，推行5分鐘「3零運動」的活動
3.一年2次舉行運動日



匡智地區支援中心(新界北區)

3. 推廣愛齒運動
-全中心推行午膳後刷牙的習慣
-一年兩次牙齒健康講座
-10/6/2018到會的牙科檢查、洗牙、補牙、脫牙服務



匡智地區支援中心(新界北區)

4. Love Care系列
-進一步發展Love Care系列的產品，使用農田種
植的香草為原材料

香草鹽包 香草按摩球



匡智社區教育學院

匡智社區教育學院



匡智社區教育學院

-17-18年由公益金贊助$462,998
-舉行5個兼讀文憑課程
-每個課程40小時+職業場所參觀



匡智社區教育學院

1.亞洲美食烹調文憑程課

舉行地點：星廚管理學校
內容：食物衛生、使用不同煮食用具/器材的安全、

處理食物、不同烹調方法的技巧。
導師：由星廚學校提供專業導師



匡智社區教育學院

2.咖啡調配文憑程課

地點：鍾情咖啡有限公司
內容：認識咖啡豆、咖啡品評、學習沖調不同咖啡的

技巧及使用有關的工具。
導師：Coffee Lover提供的咖啡師



匡智社區教育學院

3.保安服務文憑程課

地點：滙豐銀行慈善基金匡智鳳德中心
內容：認識保安工作的不同工種內容、要求、安全的認識、

消防設備的認識、危機應變、工作態度、工作場地
學習、工作技巧及使用有關的工具。

導師：保安導師學會導師



匡智社區教育學院

4.烘焙進階文憑程課

舉行地點：星廚管理學校
內容：食物衛生、爐具使用及安全、製作不同糕

餅的技巧
導師：由星廚學校提供的烘焙導師



匡智社區教育學院

5.茶餐廳美食及運作文憑程課

舉行地點：勵行會
內容：食物衛生、爐具使用及安全、待應生、伙

位、清潔崗位等工作內容、不同簡餐的製作技巧
導師：前黃克競學院老師



匡智社區教育學院

製作課程圖象筆記



匡智社區教育學院

個人學習檔案



匡智社區教育學院

2018-2019年度新課程

-美容及按摩服務文憑課程
-活動助理工作文憑課程
-保安服務文憑課程
-點心製作文憑課程
-懷舊美食製作文憑課程

NEW

NEW

NEW

NEW


